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Ai Tutti gli Iscritti all’Albo Odontoiatri  
Loro mail 

Caro Collega, 

In questo particolare momento, come istituzione ordinistica non possiamo che attenerci alle disposizioni 
governative e ministeriali che consigliano di limitare l’attività, tutte le attività, allo stretto indispensabile al 
fine di ridurre al massimo il rischio di diffusione del virus.  

Indicazioni operative: Visto il Dpcm di ieri, 11 marzo 2020, recante ulteriori misure in materia di 
contenimento e gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-19 sull'intero territorio nazionale si 
precisa che per decreto restano garantiti, nel rispetto delle norme igienico sanitarie, le filiere che 
forniscono beni e servizi essenziali. 

Gli Odontoiatri assicurano un servizio di pubblica necessità: in questa fase di pandemia si 
devono assicurare interventi solamente urgenti, non in altro modo differibili, anche allo scopo di non 
appesantire le attività dei pronto soccorso ospedalieri. 

Si raccomanda triage telefonico preliminare per definire la effettiva urgenza del caso e ridurre la 
circolazione dei cittadini: la priorità per tutti è non uscire di casa, consigliamo quindi anche di limitarsi ad 
un consulto telefonico con il paziente. 

In questo momento riconosciamo e confidiamo nel senso di responsabilità dei medici odontoiatri per 
valutare e discriminare, caso per caso, quelle che sono le terapie di urgenza e quali, piuttosto, le terapie 
differibili. 
 

In ogni caso seguire strettamente le procedure di prevenzione già note e, se sprovvisti di DPI o se non si è in 
grado di assicurare tutte le raccomandazioni di seguito elencate nell’allegato, si consiglia di non intervenire 
anche in caso di urgenze. 

Misure a sostegno: Un testo definitivo del Ministero dell’economia e finanze, all’interno delle quali saremo 
tutti ricompresi come professionisti, è stato annunciato per venerdì 13 marzo p.v., giorno nel quale 
sapremo anche le possibilità e le modalità di intervento assistenziale della  Fondazione ENPAM. Le misure 
economiche per la cassa integrazione per i lavoratori dei nostri studi e per eventuali contributi per i 
professionisti saranno definite nelle prossime ore dal Governo Italiano, che ne definirà entità e procedure 
di assegnazione. Di queste disposizioni daremo immediata comunicazione appena possibile. 

Formazione a distanza:  comunico inoltre che  gli ordini siciliani stanno attivando la formazione in e-learning 
e FAD a partire dal prossimo 17 marzo 

La situazione e le scelte del Governo legate alla emergenza Coronavirus si susseguono di ora in ora e diventa 
molto difficile una gestione non coordinata nel rispetto alle tante domande di questo periodo da parte di 
ogni singolo iscritto all’albo.  

Vi saranno costantemente inviati aggiornamenti su tutti i temi di interesse odontoiatrico, via mail e tramite 
il sito dell’Ordine dei medici e degli Odontoiatri di Palermo,  per consentirVi una costante informazione. I 
componenti la Cao di Palermo sono vicini a tutti i colleghi ed, in particolare modo in questo 
momento straordinario, sono contattabili per qualsiasi esigenza anche agli indirizzi email e ai cellulari 
personali. 
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Allegato 

Per chi dovrà eseguire cure urgenti sono queste le norme da seguire: 

In questi giorni di emergenza Sono queste le misure che si basano su lavori scientifici ed assolutamente 
ancora valide: 

• Per dentisti e personale ausiliario: utilizzare dispositivi di protezione (DPI) adeguati come 
mascherina, guanti, occhiali e camice monouso. Lavarsi le mani con prodotti e modalità efficaci 
prima di indossare i DPI.  

• Anamnesi su recenti viaggi e sulle zone di provenienza. 

• Escludere in fase anamnestica la presenza di sintomi correlabili al COVID-19 (tosse secca, febbre, 
dispnea, congiuntivite...).  

• In sala d’attesa prevedere un periodico adeguato ricambio di aria, nell’ambiente operativo, tra un 
paziente e l’altro.  

• Evitare di affollare la sala d’attesa, concordando orario di visita, distanziando gli appuntamenti e, se 
possibile, cercare di evitare sovrapposizioni di orario che possano portare a incontri o saturazione.  

• Mettere a disposizione del paziente, in sala d’attesa, un disinfettante alcolico e mascherine.  

• Detergere, per ogni nuovo paziente, con soluzioni a base di alcool o di cloro tutte le superfici, 
maniglie o bottoni oggetto di contatto; ·      Evitare oggetti che possano essere veicoli di 
contaminazione (riviste, opuscoli ed altro).  

• Disinfettare le prese dell’impianto di aria condizionata. In più voglio raccomandarVi: - l'uso della 

diga di gomma - la verifica della temperatura corporea del paziente.  

• L'utilizzo di gargarismi con soluzioni a base di acqua ossigenata allo 1% o di cetilpiridiniocloruro allo 
0,05 – 0,1 % o iodopovidone 0,2 – 1%.  

• Nel caso di presenza di più persone in attesa, fare in modo di far rispettare la distanza di sicurezza; 
invitare gli accompagnatori a non fermarsi in sala d’attesa.  

• Fare in modo che nelle sale operative le superfici siano sgombre di attrezzature, apparecchi o altro 
se non quelle indispensabili per il solo intervento programmato, facilitando e velocizzando così la 
detenzione delle superfici stesse.  

 
 

Mario Marrone 
Presidente CAO Palermo 

 
 


