
 
 

 

 

 

 

Corso di Formazione per i lavoratori in materia di Salute e Sicurezza 
nei luoghi di lavoro 

 
L’accordo Stato Regioni del 21 dicembre 2011 sulla formazione dei lavoratori, stabilisce che la durata 
complessiva della formazione deve essere stabilita in base alla macro categoria di rischio (basso, 
medio o alto) dell’attività lavorativa presa in considerazione.  
La formazione dei lavoratori deve avvenire in particolari circostanze: al momento della 
costituzione del rapporto di lavoro, del trasferimento o del cambiamento di mansione, 
all’introduzione di nuove attrezzature di lavoro, per le quali necessitano specifiche conoscenze 
teoriche e pratiche o l’uso di nuove sostanze che hanno bisogno di metodiche specifiche per il loro 
trattamento.  
Bisogna anche tener presente che la formazione, per tutti i lavoratori, va periodicamente aggiornata, 
per garantire standard di lavoro e sicurezza sempre più elevati.  
 
Il corso di formazione lavoratori è suddiviso in due moduli:  
 

1. MODULO GENERALE – 4 ORE  

2. MODULO SPECIFICO RISCHIO ALTO – 12 ORE  

  
OBIETTIVI FORMATIVI 
 
Gli obiettivi del corso sono la conoscenza e l’approfondimento della normativa in materia di Salute 
e Sicurezza nei luoghi di lavoro. Tra gli argomenti previsti dall’Art.37 comma 1 del D.lgs 81/08 i 
principali da trattare all’interno del corso saranno:  
Concetti di rischio, danno, prevenzione, protezione 
Diritti e doveri dei vari soggetti aziendali 
Organizzazione della prevenzione aziendale 
Rischi riferiti alla mansione e possibili danni 
Misure e procedure di Prevenzione e Protezione del settore di appartenenza 
 
A CHI E’ RIVOLTO IL CORSO 
Il corso è rivolto a tutti i lavoratori di ogni tipo di settore e attività: 

Soci lavoratori di Cooperativa o di Società 

Tirocinanti 

Studenti impegnati nell’alternanza scuola-lavoro 

Partecipanti ai corsi di formazione professionale 

Volontari  

Lavoratori a progetto  

Lavoratori a chiamata 

Apprendisti  

ASO - OSS 



 
 

 

 

 

 
MODALITA’ DI SVOLGIMENTO 
L’attività formativa verrà erogata in modalità Videoconferenza dove i discenti dopo aver inviato 
un’email con la richiesta di partecipazione, riceveranno i Links e le modalità di accesso alla 
piattaforma stessa.  
Al termine dell’attività ai discenti sarà somministrato un test finale con domanda a risposta multipla 
di cui una sola corretta.  
 
VALIDITA’ ATTESTATO  
Valido ai sensi dell’art. 34, commi 2 e 3 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i., e secondo le previsioni dell’art. 7 
dell’accordo Stato-Regioni del 21.12.2011 – repertorio 223/CSR. 
 
SCADENZA ATTESTATO  

- Modulo generale – NO SCADENZA 

- Modulo specifico – SCADENZA QUINQUENNALE  

 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
Le domande di iscrizione dovranno pervenire tramite mail all’indirizzo 
formazione@ordinemedicipa.it,  con allegato copia del bonifico effettuato, l’ordine cronologico di 
arrivo costituisce criterio di selezione. 
 
SEGRETERIA DIDATTICA 
Centro di Formazione Sanitaria Sicilia  
Via Padre Rosario da Partanna 22  
Palermo 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE:  € 130,00  
Il pagamento della quota d’iscrizione dovrà essere effettuato tramite bonifico bancario intestato:  
Centro Formazione Sanitaria Sicilia Indicando nella causale: Cognome e Nome – Corso Formazione 

lavoratori.   
IBAN: IT 05 D 0521604609000009022896 
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PROGRAMMA FORMATIVO 
 
Modulo 1 Formazione Generale: 4h 

- Il sistema legislativo in materia di sicurezza dei lavoratori 

- La responsabilità civile e penale e la tutela assicurativa 

- Il sistema istituzionale della prevenzione 

- Organizzazione prevenzione aziendale 

- Diritti e doveri dei vari soggetti aziendali 

- Organi di vigilanza, controllo e assistenza 

 
Modulo 2 Formazione specifica: 12 h 

- Rischio chimico 

- Rischi infortuni, rischi meccanici generali, rischi elettrici, attrezzature microclima e 

illuminazione 

- Organizzazione del lavoro e ambienti di lavoro, stress lavoro correlato 

- Rischi connessi all’uso dei videoterminali 

- Segnaletica di sicurezza, procedure di esodo e di emergenza in caso di incendio 

- Procedure organizzative per il Primo Soccorso 

- Incidenti e infortuni mancanti 

- Rischi fisici: rumore, vibrazioni meccaniche, radiazioni ottiche artificiali (ROA), campi 

elettromagnetici (CEM) 

- Movimentazione merci (apparecchi di sollevamento e mezzi di trasporto) 

- Rischi chimici ed etichettatura dei prodotti 

- Nebbia, oli, fumi, vapori e polveri 

- Informativa sui rischi per la salute determinati da Virus SARS-COV-19 e misure di 

sicurezza anticontagio COVID-19 

 
 
 
 


