
09,30 / 17,00

Gi
ov

ed
ì

20
FEBBRAIO  2025

Le terapie ipolipemizzanti
di combinazione orali nella prevenzione CV:
i benefici di un intervento precoce
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Numero max di partecipanti: 50
Numero di crediti assegnato: 6,6

Obiettivo Agenas:
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze
e competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna
attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
rare e la medicina di genere.

Ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi ECM è obbligatorio:
• Soddisfare la corrispondenza tra professione del partecipante e

professione cui l'evento è rivolto
• Aver preso parte almeno al 90% del programma delle attivtà

dell'evento formativo
• Firmare il registro delle entrate e delle uscite
• Aver compilato i documenti richiesti in maniera dettagliata e

consegnarli al termine dei lavori
• Aver superato la verifica d'apprendimento ECM (limite 75% di

risposte corrette)
• Aver compilato e consegnato la scheda di valutazione dell'evento

ECM.
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Sulla base della crescente importanza della gestione della dislipidemia,
della correlazione tra ipercolesterolemia e rischio di eventi cardiovascolari

e, alla luce delle nuove opzioni terapeutiche ipolipemizzanti disponibili
tra cui l'Acido Bempedoico, siamo lieti di presentare un incontro dedicato a

offrire una panoramica dettagliata e pratica su questo argomento. Questo evento
sarà condotto da esperti provenienti da tutta Italia, con una vasta esperienza nel

trattamento della dislipidemia, il quale si concentrerà sull'armamentario terapeutico
attualmente disponibile ed in particolare sul ruolo, la versatilità e sostenibilità dell'Acido

Bempedoico come terapia ipolipemizzante di add on. Ogni relatore approfondirà gli aspetti
pratici legati alla gestione della dislipidemia utilizzando le terapie oggi disponibili, evidenziando
come le terapie orali di combinazione permettono di ottenere delle significative riduzioni dei
livelli di colesterolo LDL e, pertanto, esse dovrebbero essere considerate come prima opzione
di trattamento, da anticipare a terapie più costose. Sulla base di queste considerazioni,
attraverso l'analisi di casi clinici reali e una discussione approfondita, l'evento mira a fornire
un aggiornamento basato sulle evidenze scientifiche più recenti, con un focus particolare
sulla implementazione delle opzioni terapeutiche più efficaci e sostenibili, che possano ridurre
il rischio cardiovascolare dei pazienti, riducendo il colesterolo LDL.

RAZIONALE PROGRAMMA
09,30 Registrazione

Accoglienza Partecipanti

09,50 Introduzione
M. Averna - M. Pastorello

I SESSIONE
Moderatori: M. Averna - M. Pastorello

10,00 Efficacia dell'acido bempedoico: dagli studi clinici
alla pratica clinica
A. Zambon

10,30 Come ottimizzare le terapie ipolipemizzanti
di combinazione
F. Colivicchi

11,00 Sostenibilità delle terapie ipolipemizzanti
A. Marcellusi

11,30 Regole di accesso per la prescrizione della terapia
con acido bempedoico
A. B. Cefalù

12,00 Presentazione e discussione di casi clinici
A. Giammanco

a.  Paziente dislipidemico a rischio molto alto post-IMA
b. Paziente dislipidemico con ipercolesterolemia 

familiare eterozigote
c. Paziente dislipidemico a rischio molto alto con CAD

13,30 Light Lunch

             14,30  II SESSIONE
       PANEL DISCUSSION

                         Dibattito interattivo sulla gestione 
              terapeutica dei pazienti dislipidemici

       a rischio CV più alto
                         Coordinatori: M. Averna - M. Pastorello

Partecipano:
• A.B. Cefalù
• F. Colivicchi
• A. Giammanco
• A. Marcellusi
• A. Oteri
• C. Russo
• L. Spicola
• A. Zambon

16,30    Take home messages
                        M. Averna - M. Pastorello

17,00     Test ECM
                            Chiusura Evento
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