Le patologie del sistema nervoso centrale (Snc) rappresentano una delle sfide pin complesse per la
medicina contemporanea, non soltanto per le implicazioni cliniche e terapeutiche, ma anche per le
ricadute sociali, psicologiche ed economiche che determinano sulla vita dei pazienti e dei loro familiari.
Tra queste, la sclerosi multipla, la malattia di Parkinson e alcune malattie rare sono condizioni croniche e
progressive che compromettono in modo significativo la qualita della vita ¢ 'autonomia delle persone che
ne sono affette.

I1 convegno si propone come un momento di confronto ¢ approfondimento per condividere gli
aggiornamenti sulle pili recenti innovazioni in ambito farmacologico e terapeutico. Particolare attenzione
sara dedicata alle terapie complementari, dal ruolo del movimento ritmico all’analisi dell’impatto sociale
ed economico di queste patologie. Si punta a fornire ai professionisti della sanita, rappresentanti delle
istituzioni eassociazionidipazientistrumentie conoscenze utiliperaffrontarele malattie neurodegenerative
in un’ottica integrata e multidisciplinare.
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8.30 REGISTRAZIONE

9.00 SALUTIISTITUZIONALI
Daniela Faraoni, assessore alla Salute della Regione siciliana

Nuccia Albano, assessore regionale della Famiglia, politiche sociali e del lavoro

Salvatore lacolino, dg Dipartimento Pianificazione strategica
dell'assessorato regionale della Salute

Giacomo Scalzo, dg Dipartimento per le Attivita sanitarie

e Osservatorio epidemiologico - assessorato regionale della Salute
Walter Messina, dg Arnas Civico - Palermo

Maria Grazia Furnari, dg Policlinico Giaccone - Palermo

Alessandro Mazzara, dg Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello - Palermo

9.20 INTRODUZION LAVORI
Salvatore Amato, presidente Omceo Palermo

Prima sessione

Malattie neurologiche degenerative: innovazione e medicind personalizzata
per il futuro della neurologia

Modera Alberto Firenze, direttore sanitario Policlinico Giaccone-Palermo

9.30 ILRUOLO DELLA MEDICINA GENERALE NELLA DIAGNOSI
E TERAPIA DELLE MALATTIE DEL SNC: NUOVE OPPORTUNITA E SFIDE
Francesco Magliozzo, MMG referente SIMG

9.50 SCLEROSI MULTIPLA

e Terapie immunomodulanti e immunosoppressive di nuova generazione
e Personalizzazione dei trattamenti per una gestione ottimale a lungo termine
Salvatore Cottone, direttore UOC Neurologia Arnas Civico - Palermo

10.10 MALATTIA DI PARKINSON, ALZHEIMER E SLA

e Farmaci innovativi dopaminergici e non-dopaminergici

® Prospettive future: terapie digitali e stimolazione cerebrale profonda
Valentina Arnao, dirigente medico UOC Neurologia Arnas Civico Palermo

10.30 LE MALATTIE RARE DEL SNC E PERIFERICO: NUOVE FRONTIERE
TERAPEUTICHE

Filippo Brighina, direttore UO Neurofisiopatologia e ambulatorio

di diagnosi e cura malattie neuromuscolari rare Policlinico Giaccone - Palermo

10.50 | FARMACI EQUIVALENTI PER LE MALATTIE DEL SISTEMA NERVOSO
CENTRALE: UNA RISORSA STRATEGICA

PER LA SOSTENIBILITA DEL SISTEMA SANITARIO

Pasquale Cananzi, dirigente servizio 7 Farmaceutica - assessorato

regionale della Salute

11.10 Discussione aperta
11.30 Coffee break
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seconda sessione

Ruolo del movimento ritmico nel miglioramento della coordinazione
motoria nei pazienti con SM ¢ Parkinson: integrazione del ballo
con dltre terapie convenzionali in una prospettiva multidisciplinare

Modera Antonino Di Benedetto, direttore sanitario P.O. Ingrassia ASP Palermo

12.00 EVIDENZE SCIENTIFICHE SULLIMPATTO POSITIVO
DEL BALLO SULLA NEUROPLASTICITA CEREBRALE
Marina Rizzo, dirigente medico UOC Neurologia Villa Sofia-Cervello-Palermo

12.20 SVILUPPO DI PROGRAMMI DI DANZA ADATTATI
ALLE ESIGENZE SPECIFICHE DEI PAZIENTI CON SM E PARKINSON
Angela Bernice, presidente associazione APS “Noi sempre giovani”

12.40 Discussione aperta
13.30 Lunch

14.30 Tavola rotonda
LE MALATTIE DEL SISTEMA NERVOSO CENTRALE: IMPATTO SOCIALE
E NUOVE FRONTIERE DI SUPPORTO

Modera Alberto Samona, giornalista

Partecipano

Daniela Faraoni, assessore regionale della Salute

Nuccia Albano, assessore regionale della Famiglia

Piernicola Garofalo, docente di Bioetica universita Palermo

Angelo La Via, consigliere nazionale associazione italiana sclerosi multipla
Concetto Trifilo, segretario regionale Cittadinanzattiva-Sicilia

15.30 CONCLUSIONI Luigi Spicola, vicepresidente Omceo Palermo
16.30 Fine dei lavori



