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La psico-oncologia ha da quarant'anni un ruolo centrale

nel garantire una presa in carico globale della persona

con tumore e dei suoi familiari.

L'approccio olistico al benessere, che integra la dimensione medica,
psicologica, sociale ed esistenziale, rappresenta oggi un pilastro
imprescindibile dei percorsi di cura oncologici. Il rapido progresso
delle terapie mediche e l'aumento della sopravvivenza hanno reso
sempre pill evidente la necessita di accompagnare i pazienti

in tutte le fasi della malattia, sostenendone la qualita di vita,

la resilienza, I'adharence ai trattamenti e la gestione

degli effetti collaterali fisici ed emotivi.

In questo contesto, la psico-oncologia contribuisce alla riduzione
della sofferenza psicologica e al miglioramento del benessere
globale, ma anche all'umanizzazione delle cure.

La IX Giornata Nazionale della Psico-oncologia,

dedicata al tema “Benessere e cura olistica in oncologia”,

si inserisce nel percorso di valorizzazione e consolidamento

di questa disciplina, offrendo un momento di confronto

e formazione per tutti i professionisti coinvolti.

Quest'anno, in particolare, l'attenzione sara rivolta alla storia

e all'esperienza delle sezioni regionali della Societa Italiana

di Psico-oncologia, che negli ultimi quarant‘anni

hanno contribuito alla diffusione di pratiche e modelli

di intervento, adattandoli alle specificita territoriali

e ai bisogni emergenti delle persone e delle comunita.

Faculty
Rossella De Luca - Palermo
Aurelio Calafiore - Palermo
Daniela Respini - Siracusa
Caterina La Cascia - Palermo
Valentina Bordino - Caltanissetta
Gaetano Castronovo - Cefalu
Vincenza Tarantino - Palermo
Giuseppe Cicero - Palermo
Maria Carmela Scriminaci - Catania
Sandra Giordano - Palermo
Nicolina Pizzardi - Trapani
Serena Moschella - Taormina
Alessia Calandra - Palermo

BENESSERE E CURA OLISTICA IN ONCOLOGIA

Corso di aggiornamento Ecm
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08:30 Registrazione dei partecipanti

09:00 Saluti istituzionali
Maria Grazia Furnari - Direttrice Generale AOUP "P. Giaccone”
Alberto Firenze - Direttore Sanitario AOUP "P. Giaccone”
Giuseppe Lo Re, Direttore UOSD di Radioprotezione

09:30 Lettura: Leggere il passato per scrivere il futuro della psico-oncologia - Aurelio Calafiore

| SESSIONE

Moderatori: Daniela Respini - Rossella De Luca - Caterina La Cascia

10:00 Come e cambiata la comunicazione nell'era del digitale - Valentina Bordino
10:15 Survivorship e nuovi bisogni dell'oncologia modema - Gaetano Castronovo
10:30 La nutrizione come stile di vita - Alessia Calandra

Discussione

11:00 Coffee break

[1 SESSIONE

Moderatori: Vincenza Tarantino - Giuseppe Cicero - Maria Carmela Scriminaci

11:30 Riabilitazione neuro-psicologica - Sandra Giordano

11:45 L'agopuntura nella gestione del dolore long-term- Nicolina Pizzardi

12:00 Sessualita e oncofertilita - Serena Moschella

Discussione

12:30 Proiezione del cortometraggio “La Luce nella Crepa” presentato

alla 82° Mostra internazionale d'Arte Cinematografica di Venezia - Venice Production Bridge,
ideato e promosso da “Salute Donna odv", che racconta la malattia con gli occhi

di chi sostiene e conforta restando nell'ombra: il caregiver.

13.00 Conclusione e test ECM
14:00 Assemblea soci SIPO

Finanziamenti D.D.G. n. 212 del 25.02.2025

del Dipartimento Pianificazione Strategica dell'Assessorato della Salute della Regione Siciliana
“Fondo per I'implementazione del Piano Oncologico Nazionale 2023-2027"

codice finanziario U.1.04.01.02.020 in favore dell’A.0.U. Policlinico P. Giaccone di Palermo.



