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In un contesto sanitario sempre più complesso e tecnologizzato, il tema
dell’umanizzazione delle cure rappresenta una priorità etica e professionale
imprescindibile. Il convegno “Umanizzazione delle Cure: Etica, Deontologia e
Centralità della Persona in Sanità” si propone di esplorare il significato profondo del
prendersi cura dell’altro, ponendo al centro la persona nella sua interezza – fisica,
psicologica, relazionale e spirituale. Attraverso un approccio multidisciplinare,
l’incontro intende analizzare le connessioni tra i principi etici e deontologici e la
pratica clinica quotidiana, riflettendo su come questi possano e debbano guidare le
scelte operative, l’organizzazione dei servizi e la relazione di cura. Saranno
approfonditi temi quali l’ascolto attivo, l’empatia, la comunicazione efficace, la
dignità del paziente e il rispetto della sua autonomia, valorizzando il ruolo di ogni
professionista sanitario come promotore di un’assistenza centrata sulla persona. Il
convegno rappresenta un’occasione di confronto e formazione per favorire una
cultura della cura capace di coniugare competenza tecnica e sensibilità umana.
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