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IV GIORNATE SICILIANE DI
MEDICINA ESTETICA:

1992-2012
Vent’anni di Evoluzione della medicina Estetica e non solo...
Suoi rapporti con Altre Specialita

Carissimi Colleghi,
dicono che il mondo quest’‘anno dovra finire, ma la nostra mente
scientifica risponde a queste paure cercando, invece, di dare soluzioni ai malesseri
dell'uomo.

Pertanto, penso sia utile confrontarsi per esaminare levoluzione che
la Medicina Estetica ed altre branche specialistiche hanno avuto negli ultimi
vent’anni ovvero da quando, con spirito di pionieri, su invito del Professor Carlo
Alberto Bartoletti, abbiamo dato inizio a questa tradizione convegnistica con le
“Giornate Palermitane di Medicina Estetica’; che nel tempo si sono trasformate
in “Giornate Siciliane di Medicina Estetica’, di cui vado a presentare la IV Edizione
biennale ed alle quali viinvito a partecipare per poter portare, ognuno, la propria
esperienza arricchendosi, vicendevolmente, di quella degli altri.

Vi attendo, quindi, numerosi, sia che siate esperti di Medicina Estetica,
di Medicina Generale, di Chirurgia Plastica ed Estetica, di Dermatologia, di
Alimentazione, di Medicina dello Sport, di Medicina AntiAging, di Cardiologia,
di Gastroenterologia, di Geriatria, di Medicina Integrata ecc, sia che vogliate
diventarlo; insieme brinderemo al “passato dei Maia’, ma soprattutto al futuro
della Medicina che possa, in ogni settore, giungere a nuove scoperte per il
Benessere dell'Umanita.

Mi piace chiudere con i versi finali di una poesia “Per te Medico... Scienza
e Amore”della poetessa palermitana Palma Civello: “Ma é belloimmaginarti
cosi: scienza e amore insieme. .. scintille che generose sfuggono dal tuo sgualcito
camice bianco”.

Dott. Giovanni Alberti
Vicepresidente Nazionale A.l.d.M.E.
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» VENERDI 9 NOVEMBRE 2012

09.30-11.30 CORSO PRECONGRESSUALE NON ECM
“Axovital, un nuovo protocollo integrato di dieta proteica”
R. Alberti
12.00 | SESSIONE: MEDICINA ESTETICA
Moderatori: G. Alberti, E. Damiani, F. Perletto
Polifenoli naturali e fotoprotezione cutanea
G. Mazzola
Hydrolift TM Action con cannule: nuova metodica per una azione
sul volume e sullidratazione
A. Beatini
Linformatica al servizio della medicina estetica
P. Abbruzzese
US-Crio-Lipolisi: follow-up risultati
E. Damiani
Diagnosi e terapia medica degli inestetismi cutanei nelle
adolescenti - nuovi orientamenti per la cura della PCOS
V.Unfer
13.30 Discussione

16.00

17.00

18.00

18.30

19.00

Fine sessione mattutina

CERIMONIA INAUGURALE PALAZZO COMITINI

Saluti delle Autorita

TAVOLA ROTONDA

“VENT'ANNI DI EVOLUZIONE DELLA MEDICINA ESTETICA
E NON SOLO... SUOI RAPPORTI CON ALTRE SPECIALITA“
P. Abbruzzese, G. Alberti, E. Bartoletti, P. Bovi, V. Di Carlo

D. Dorato, F. Perletto, G.P. Reina, F. Tomaselli, C. Zannella

Lettura Magistrale
“Ruolo dell’attivita fisica, dal benessere all’Anti-Aging”
G. Francavilla

E continuano “a liccarisi a sairda”
G. Alberti

Fine prima giornata dei lavori 3



08.30

10.00

10.45
11.15

11.45

13.15

13.30
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» SABATO 10 NOVEMBRE 2012

11 SESSIONE: MEDICINA ESTETICA
Moderatori: G. Alberti, G. Spizzirri, C. Zannella

Lifting non chirurgico del volto (global face rejuvenation)
I. Scimé

La postura questa s-conosciuta

G. Francavilla

Laser ablativi in medicina estetica

E. Bartoletti

Stimolatore dermico non ablativo: nuove frontiere
P. Messina

FOCUS DI MEDICINA LEGALE

Moderatori: G. Alberti, G. Spizzirri, C. Zannella

Il contenzioso paziente-medico. Diagnosi e terapia
M. Maggiorotti

Medicina legale in medicina estetica
V. Murana

Discussione
Coffee break

Workshop non ECM a cura della Merz

Linnovazione nel portfolio Merz: tossina botulinica e idrossiapatite di calcio

S. Torres

Fine sessione mattutina

Light lunch
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14.30

16.45
17.00

17.30

18.45
19.00

Suoi rapporti con Altre Specialita

» SABATO 10 NOVEMBRE 2012

111 SESSIONE: ALIMENTAZIONE ED ATTIVITA FISICA
Moderatori: D. Centofanti, G. Francavilla, G.M. Rovera

Ad ogni eta la sua attivita fisica

R. Peritonno

Quale programma alimentare? Modelli a confronto
G. Bellomo

Obesita sarcopenica ed Anti-Aging
R. Alberti

Nuovi target terapeutici dell'obesita
G.M. Rovera

Nutrigenomica, integratori e fitoterapia, i nuovi approcci
contro l'invecchiamento
A. Busalacchi

Insulinoresistenza e invecchiamento precoce: qualcosa in comune?
D. Sinagra

Come non far invecchiare il cuore
G. La Delfa

Discussione
Coffee break

IV SESSIONE: FITOTERAPIA
Moderatori: N. Fraone,U. Nardi, E. Palmeri

Lettura Magistrale: I'adipe da tessuto ad organo
U. Nardi

Ruolo ed attivita di un fitoterapico nella c.d. “cellulite” |
A.M. Millauro

Ruolo ed attivita di un fitoterapico nella c.d.“cellulite” Il
F. Corelli

Discussione
Fine seconda giornata dei lavori
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» DOMENICA 11 NOVEMBRE 2012

V SESSIONE: MEDICINA E CHIRURGIA ESTETICA
Moderatori: S. Amato, D. Dorato, F. Tomaselli

Metodiche di medicina estetica
F. Perletto

Radio frequenza non ablativa e medicina estetica
G. Russo

Invecchiamento cutaneo e dermatoporosi
I. Acqua

Psicologia ed estetica
M. Lipoma

Soft restoration: la rivoluzione nel mondo dei fillers
O. Maschio

Il punto futuro: medicina estetica nella malattia
G. Assalti, F. Tomaselli, G. Trocchi

Discussione

Coffee break

VI SESSIONE: UPDATE IN CHIRURGIA ESTETICA
Moderatori: E. Damiani, G. Gulotta, F. Moschella

La chirurgia estetica del sopracciglio
F. D’Andrea

Potenzialita del lipofilling nel ringiovanimento facciale
R. Pirrello

Update di laser chirugia
B. Corradino

Update sulla mastoplastica additiva
A.Cordova

Mastoplastica riduttiva a peduncolo superiore nella gigantomastia
R. Perrotta

Evoluzione della mastoplastica riduttiva a cicatrice breve mediante
lembi porta capezzolo a peduncolo laterale o mediale

S.D’Arpa

Discussione

Test di valutazione e chiusura dei lavori

MODERATORI & RELATORI

Pasquale Abbruzzese

Docente scuola Internazionale di medicina estetica Roma - Master di medicina estetica di Napoli e Siena - Napoli

Maria lleana Acqua

Specialista ambulatoriale AUSSLL Forli e Rimini, Medico chirurgo specialista in dermatologia - Palermo

Giovanni Alberti

Vicepresidente Nazionale A.l.d.M.E. - Palermo

Rosina Alberti

Medico chirurgo esperto in medicina naturale - Parma

Salvatore Amato

Presidente O.d.M.eO. - Palermo

Gloriana Assalti

Servizio di Medicina Estetica e Dipartimento di Oncologia Ospedale “S. Giovanni Calabita” - Roma

Emanuele Bartoletti

Direttore Scuola Internazionale di Medicina Estetica della FIF Segretario Generale della Societa Italiana di Medicina Estetica - Roma
Annalisa Beatini

Specialista in chirurgia generale - Coordinatrice A.l.d.M.E. - Sarzana (SP)

Gabriele Bellomo

Consigliere ANSISA - Torino

Paola Bovi

Vicepresidente Nazionale A.l.d.M.E. - Mantova

Andrea Busalacchi

Docente di fitoterapia ed integrazione nutrizionale presso I'Universita Bicocca di Milano

Domenico Centofanti

Servizio ambulatoriale medicina estetica Ospedale Fatebenefratelli - Isola Tiberina - Roma / Referente Regionale Abruzzo Marche
Umbria e Molise dell’Accademia Italiana AIDME di medicina estetica - Vasto (CH)

Adriana Cordova

Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva Dipartimento di Discipline Chirurgiche ed Oncologiche Sezione di
Chirurgia Plastica e Ricostruttiva Universita degli Studi di Palermo

Ferdinando Corelli

Medico chirurgo Studio medico “Amici Anti Age” - Roma

Bartolo Corradino

Ricercatore Dipartimento di Discipline Chirurgiche ed Oncologiche Sezione di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva Universita
degli Studi di Palermo

Ettore Damiani

Specialista in Chirurgia Toracica - Master Medicina Estetica - Palermo

Francesco D'Andrea

Professore Ordinario di Chirurgia Plastica Il Universita di Napoli

Salvatore D’Arpa

Ricercatore Dip. di Discipline Chirurgiche ed Oncologiche Sezione di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva Universita degli Studi di Palermo
Vittorio Di Carlo

Specialista Endocrinologia - Palermo

Dario Dorato

Servizio ambulatoriale di medicina estetica Ospedale Fatebenefratelli - Isola Tiberina Roma, Tesoriere dell’Accademia di
Medicina Estetica - Napoli

Giuseppe Francavilla

Direttore della Cattedra di medicina dello sport Universita degli studi di Palermo

Nadia Fraone

Vicedirettore Scuola Internazionale di Medicina Estetica della FIF - Roma

Gaspare Gulotta

Direttore Chirurgia generale e d’'urgenza Az. Policlinico “P.Giaccone” - Palermo




MODERATORI & RELATORI

INFORMAZIONI GENERALI

Gennaro La Delfa
Docente medicina dello sport Universita Kore di Enna - Presidente Regionale Federazione Medico Sportiva Italiana - Catania

Mario Lipoma PRESIDENTE DEL CONGRESSO

Professore Ordinario Facolta Scienze Motorie e del Benessere Universita Kore - Enna Giovanni Alberti

Maurizio Maggiorotti

Presidente A.M.A.M.I. “Associazione per i Medici Accusati di Maltractice Ingiustamente” - Roma PRESIDENTE ONORABIO
Oriana Maschio Carlo Alberto Bartoletti

Specialista in Cardiologia - Diploma FIF - Castelfranco Veneto VICE PRESIDENTI DEL CONGRESSO

Grazia Mazzola Giuseppe Francavilla - Franz Moschella
Specialista Scienze dell’Alimentazione - Palermo PP

Paol.a Mes.sina o ' COMITATO SCIENTIFICO
5P€CIG/15fa_m Oflflogﬂafodonzm - Diploma FIF - Napoli Pasquale Abbruzzese, Salvatore Amato, Emanuele Bartoletti, Paola Bovi, Domenico Centofanti,
Anna Maria Millauro Dario Dorato, Nadia Fraone, Luigi Galvano, Gennaro La Delfa, Vincenzo Murana, Umberto Nardi,

Pediatra - Diploma FIF - Enna . T . .
Franz Moschella Fausto Perletto, Giuseppe Spizzirri, Fulvio Tomaselli, Carlo Zannella

Direttore della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva Universita di Palermo
Vincenzo Murana

Medico legale, Delegato O.d.M.e.O. Palermo

Umberto Nardi

Docente Botanica Farmaceutica - Facolta di Medicina e Chirurgia Universita Cattolica - Roma

e-mail: congressoaidmesicilia@yahoo.it - web: www.giovannialberti.com
facebook: www.facebook.com/events/198487953529660/
www.facebook.com/groups/283468766862/

Edmondo Palmeri SEDE CERIMONIA INAUGURALE

Presidente Libera Accademia di Medicina Biologica - Direttore corso biennale di medicina estetica - Palermo Aula Consiliare Palazzo Comitini

Rosa Peritonno Via Maqueda, 100 - Palermo

Specializzando in medicina dello sport - Palermo

Fausto Perletto SEDE DEL CONGRESSO

Presidente Nazionale A.l.d.M.E. - Cuneo NH Jolly Hotel

Rosario Perrotta Foro Italico Umberto |, 22/B - 90133 Palermo
Professore Associato di chirurgia plastica Universita degli Studi di Catania Tel. 091.6165090

Roberto Pirrello
Ricercatore Dip. di Discipline Chirurgiche ed Oncologiche Sezione di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva Universita degli Studi di Palermo
Giampaolo Reina

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

BGE Eventi & Congressi

Specialista in Endocrinologia - Palermo
Giuseppe M. Rovera
Primario di medicina Il Clinica San Luca Torino, Presidente ANSISA - Torino

Via G. Bonanno, 61 - 90143 Palermo
Tel. 091/306887 - Fax. 091/6260945
mail: info@bgeventi.com

s web: www.bgeventi.com
Gianluca Russo ¢

Presidente S.I.R.N.A - Caserta

Ignazio Scimé

Master Chirurgia Estetica - Presidente Associazione Chirurghi Estetici Italiani - Catania
Domenico Sinagra

Presidente della Sezione Sicilia della Societa Italiana di Diabetologia - Palermo

CORSO PRECONGRESSUALE NON ECM DEL 9 NOVEMBRE 2012

E organizzato dalla AXODIET per i primi 25 medici che, regolarmente iscritti al congresso, ne

Giuseppe Spizzirri facessero richiesta entro il 30 ottobre. Verra rispettato l'ordine cronologico d'iscrizione e di
DiP/Qma FIF - COanZG richiesta. Ai partecipanti al corso, 'AXODIET offrira un light-lunch prima dell'inizio del congresso.
Fulvio Tomaselli (Il corso non da diritto ad ECM).

Vice presidente SIME Coordinatore Ambulatori della Scuola Medicina Estetica FIF - Roma

Sebastian Torres

Chirurgo maxillo facciale - Catania

Gloria Trocchi

Medico Chirurgo specialista in medicina interna Ambulatorio di medicina estetica Ospedale Fatebenefratelli - Isola Tiberina - Roma
Vittorio Unfer

Presidente SIFIOG - Roma

Carlo Zannella

Segretario Nazionale A.l.d.M.E. - Roma 9




INFORMAZIONI GENERALI

PROVIDER ECM

BGE Eventi & Congressi - ID Evento 1082 - 43361

CREDITI ASSEGNATI
17 crediti

CATEGORIA PROFESSIONALE
Medico Chirurgo: numero 100 posti disponibili
Discipline: Area interdisciplinare

I crediti formativi saranno assegnati solamente a seguito della presenza al 100% dei lavori ed
al superamento del test di valutazione dell’apprendimento.

ISCRIZIONE

Liscrizione é obbligatoria fino ad esaurimento dei posti disponibili e pud essere effettuata compilando
ed inviando per fax o via mail la scheda di iscrizione unitamente all’attestazione di pagamento alla
Segreteria Organizzativa entro e non oltre il 2 novembre 2012.

Le schede di iscrizione pervenute senza il pagamento della quota non saranno ritenute valide.
Una volta finalizzata la pratica di registrazione, la Segreteria Organizzativa provvedera ad inviare una
e-mail di conferma.

QUOTA D’ISCRIZIONE

Medico Socio A.l.d.M.E. e S.I.M.E. € 150,00
Medico non Socio A.l.d.M.E. e S.I.M.E. € 250,00
Partecipanti non ECM €120,00

Le quote sono da intendersi non comprensive di IVA 21%.
La BGE Eventi & Congressi emettera regolare fattura che sara trasmessa all’atto della conferma
di iscrizione.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE
= Partecipazione ai lavori scientifici

= Kit congressuale

= Coffee break

= Light lunch

= Attestato di partecipazione

= Attestato ECM (previo superamento test)

Gli eventuali rimborsi saranno effettuati esclusivamente dopo il Congresso, non prima di 60 giorni
dalla data dell’evento.

10

MODALITA DI PAGAMENTO
Il pagamento della quota di iscrizione potra essere effettuato tramite:
o Bonifico bancario intestato a BGE EVENTI & CONGRESSI s.r.l.
Banca Sella SPA - IBAN IT89V0326804605052852062481
(Indicare nella causale: Evento 23/12 e il nome del partecipante)

Nota bene:

- inviare copia della distinta di bonifico bancario via fax o e-mail ai numeri o all'indirizzo e-mail della
Segreteria Organizzativa

- le spese di bonifico bancario sono a carico dell'ordinante

- non potranno essere considerate valide le schede di iscrizione se non corredate di copia della
distinta del b/b con indicazione del numero di CRO

0 Assegno circolare intestato a BGE Eventi & Congressi s.r.l.

CANCELLAZIONE
Per cancellazioni ricevute entro il 20 ottobre penale del 50% al netto delle commissioni bancarie.
Dal 21 ottobre penale 100%.

VARIAZIONI E AGGIORNAMENTI
Tutte le informazioni ed eventuali aggiornamenti sul programma saranno consultabili sul sito
www.bgeventi.com, nella sezione “Eventi 2012".

11



Patrocini Richiesti

8-

Regione Siciliana Assemblea Provincia Regionale Comune
Assessorato della Salute Regionale Siciliana di Palermo di Palermo
Assessorato Turismo, Sport e Spettacolo

i

Ordine dei Medici Ordine dei
Chirurghi ed Farmacisti Universita degli Facolta di Medicina Associazione Nazionale
Odontoiatri della della Provincia Studi di Palermo e Chirurgia Universita Specialisti Scienze
Provincia di Palermo di Palermo di Palermo dell’Alimentazione
Bnami VG AN
Associazione per i Medici Associazione Italiana Federazione Italiana Associazione
Accusati di Malpractice ) Medici di Medicina Medica Bagherese
X Donne Medico - .,
Ingiustamente Generale Girolamo Lo Cascio

Con il supporto non condizionato di
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IV GIORNATE SICILIANE DI MEDICINA ESTETICA:

1992-2012 Vent’anni di Evoluzione della medicina Estetica e non solo...

= Suoi rapporti con Altre Specialita

9-11 NOVEMBRE 2012 - NH JOLLY HOTEL, PALERMO

SCHEDA DI ISCRIZIONE

O Medico 0 Medico O Partecipanti
Socio A.l.d.M.E. e S.I.M.E. non Socio A.l.d.M.E. e S.I.M.E. non ECM

COGNOME

NOME

NATO A IL

COD. FISC.

TEL. CELL.

E- MAIL

INDIRIZZO DI RESIDENZA

CAP. CITTA

DISCIPLINA

ENTE DI APPARTENENZA

UNITA OPERATIVA

La compilazione parziale o illeggibile della scheda di iscrizione
comportera la mancata assegnazione dei crediti.

da inviare entro e non oltre il 02 Novembre 2012 alla Segreteria Organizzativa

BGE Eventi & Congressi

Via G. Bonanno, 61 - 90143 Palermo
Tel. 091/306887 - Fax. 091/6260945
mail: info@bgeventi.com

web: www.bgeventi.com

Legge N. 196/03 | suoi dati personali forniti all'atto dell'iscrizione saranno trattati esclusivamente dalla
BGE Eventi & Congressi Srl per gli usi consentiti dalla legge.

DATA FIRMA




INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO:
NH Jolly Hotel - Foro Italico Umberto |, 22/B - 90133 Palermo, tel. 091.6165090
2 P T i

PROVIDER ECM: BGE Eventi & Congressi - ID Evento 1082 - 43361
CREDITI ASSEGNATI: 17 crediti

CATEGORIA PROFESSIONALE:
Medico Chirurgo: numero 100 posti disponibili Discipline: Area interdisciplinare

I crediti formativi saranno assegnati solamente a seguito della presenza al 100% dei lavori ed al
superamento del test di valutazione dell’apprendimento.

ISCRIZIONE:

Liscrizione é obbligatoria fino ad esaurimento dei posti disponibili e puo essere effettuata compilando ed
inviando per fax o via mail la scheda di iscrizione unitamente all’attestazione di pagamento alla Segreteria
Organizzativa entro e non oltre il 2 novembre 2012.

Le schede di iscrizione pervenute senza il pagamento della quota non saranno ritenute valide.

Una volta finalizzata la pratica di registrazione, la Segreteria Organizzativa provvedera ad inviare una e-mail
di conferma.

QUOTA D’ISCRIZIONE ENTRO IL 30 SETTEMBRE 2012 DALL'1 OTTOBRE 2012

Medico Socio A.l.d.M.E. e S.I.M.E. €150,00 € 150,00
Medico non Socio A.l.d.M.E. e S.I.M.E. € 200,00 € 250,00
Partecipanti non ECM € 80,00 € 120,00

Le quote sono da intendersi non comprensive di IVA 21%. La BGE Eventi & Congressi emettera regolare
fattura che sara trasmessa all’atto della conferma di iscrizione.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:

= Partecipazione ai lavori scientifici = Kit congressuale
= Coffee break = Light lunch
= Attestato di partecipazione = Attestato ECM (previo superamento test)

Gli eventuali rimborsi saranno effettuati esclusivamente dopo il Congresso, non prima di 60 giorni dalla data
dell'evento.

MODAL ITA DI PAGAMENTO
Il pagamento della quota di iscrizione potra essere effettuato tramite:
o Bonifico bancario intestato a BGE EVENTI & CONGRESSI s.r.l.
Banca Sella SPA -IBAN IT89V0326804605052852062481(Indicare nella causale: Evento 23/12 e il nome del partecipante)
o Assegno circolare intestato a BGE Eventi & Congressi s.r.l.
CANCELLAZ IONE:
Per cancellazioni ricevute entro il 10 ottobre penale del 50% al netto delle commissioni bancarie.
Dal 16 ottobre penale 100%.
COMUNICAZIONI LIBERE:

E possibile scaricare il Call for Abstract sui siti www.bgeventi.com e www.giovannialberti.com.
Dead line per I'invio degli abstract: 30 settembre 2012.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

BGE Eventi & Congressi

Via G. Bonanno, 61 - 90143 Palermo

Tel. 091/306887 - Fax. 091/6260945

mail: info@bgeventi.com « web: www.bgeventi.com




