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L’evento è gratuito e accreditato ECM (Educazione Continua in
Medicina). Sono stati preassegnati 3 crediti ECM.

Tipologia accreditamento:

Professione: Psicologi, Medico Chirurgo e Dietista
Disciplina: Psicologia, Chirurgia Generale, Endocrinologia, Medicina
Generale (medici di famiglia) e Scienza dell’alimentazione e dietetica

L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla presenza
effettiva dei partecipanti al 100% dei lavori e alle attività didattiche
previste. È inoltre obbligatoria la rilevazione delle presenze, la
compilazione dei vari questionari (di apprendimento a risposte
multiple, moduli di valutazione evento, valutazione docenti,
valutazione qualità e trasparenza dei contenuti) da riconsegnare
in Segreteria al termine dei lavori.

in collaborazione con

Dr.ssa LILIA BERTOLANI
Capo Sezione, Policlinico San Pietro, Ponte San Pietro (BG)
Aiuto Chirurgo INCO, Istituto Clinico Sant'Ambrogio, Milano

MARINA BIGLIA
Presidente Associazione Amici Obesi

Prof.ssa HELLAS CENA
Medico Chirurgo Specialista in Scienza dell'Alimentazione,
Università degli Studi di Pavia

Dr. ALESSANDRO GIOVANELLI
Responsabile INCO, Istituto Clinico Sant’Ambrogio, Milano

Dott. SAVERIO LA BRUZZO
Consigliere Ordine dei Medici di Palermo

Dr. EMANUEL MIAN 
Psicologo INCO, Istituto Clinico Sant’Ambrogio, Milano

Dr.ssa SILVIA RIBERTO
Patient Manager, Policlinico San Pietro, Ponte San Pietro (BG)

Dr.ssa EMANUELA RUSSO 
Dietista  INCO, Istituto Clinico Sant’Ambrogio, Milano
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8:45
Registrazione

9:00
Saluti di benvenuto

Saluto delle Autorità

Dott. Saverio La Bruzzo

Apertura della giornata

Moderatori: Dr. Alessandro Giovanelli
Dr.ssa Lilia Bertolani  

11:50
Informare e motivare il paziente obeso: 
possibile collaborazione fra psicologo e medico

Dr. Emanuel Mian

12:10
La chirurgia bariatrica: come e quando 

Dr. Alessandro Giovanelli

12:50
La consapevolezza della malattia: 
dall'accettazione alla cura
Marina Biglia

12:30
Il follow-up clinico

Dr.ssa Lilia Bertolani

13:10
Chiusura dei lavori e conclusioni

13:30
Compilazione questionario ECM
Light buffet

SCHEDA 
di ADESIONE

Nome e Cognome*

*dati obbligatori

Ente di appartenenza

Professione

Disciplina

Codice Fiscale*

Indirizzo

CAP Località

Telefono*

e-mail*

Data Firma

MODALITA’ DI ISCRIZIONE:

• Inviando la scheda di adesione via mail a: segreteria@materia1a.it
• Via fax al numero 0363.1920301
• online: www.materia1a.it

Informativa ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003, n. 196
Materia Prima srl con sede legale in Bergamo, in via Martiri di Cefalonia 6, in qualità di Titolare del trattamento, La
informa che i dati personali da Lei forniti, saranno trattati per finalità connesse all’esecuzione degli adempimenti de-
rivanti dalla Sua partecipazione al convegno, nonché per l’invio di comunicazioni inerenti l’attività medico-scientifica
e di formazione.
Il trattamento dei dati avverrà mediante elaborazioni manuali o con strumenti informatici, con modalità tali da garan-
tirne la riservatezza e la sicurezza. I Suoi dati potranno essere comunicati a eventuali soggetti terzi collaboranti con
Materia Prima srl il Titolare del trattamento, ma solo per gli scopi sopra descritti.
Il conferimento dei suoi dati è facoltativo, ma in mancanza di questo, Le sarà preclusa la partecipazione al convegno
e l’ottenimento delle comunicazioni inerenti l’attività medico-scientifica e di formazione.
Lei potrà esercitare i diritti di cui all’articolo 7 del D. Lgs. N. 196 del 2003 e quindi in qualsiasi momento potrà richie-
dere l’integrazione o l’aggiornamento dei dati personali registrati presso segreteria@materia1a.it; oppure potrà otte-
nere la cancellazione dei dati trattati in violazione di legge. Per presentare eventuali istanze relative all’esercizio dei
Suoi diritti in materia di protezione dei dati personali, potrà rivolgersi alla segreteria .
Dichiaro di aver ricevuto l’informativa di cui all’art. 13 del “Codice in materia di protezione dei dati personali” ed
esprimo il consenso al trattamento dei miei dati nell’ambito delle finalità e con le modalità sopra esplicitate.

FirmaData

PROGRAMMA

10:00
Organizzazione di un moderno Centro Bariatrico

Dr. Alessandro Giovanelli     

9:40
Dall'obesità alla sindrome metabolica

Prof.ssa Hellas Cena

10:20
Inquadramento interdisciplinare 
del paziente grande obeso

Dr.ssa Lilia Bertolani

10:40
Patient Management

Dr.ssa Silvia Riberto

11:30
Il ruolo del dietista nel percorso bariatrico

Dr.ssa Emanuela Russo

11:10
Coffee Break

13 APRILE 2013

L’Istituto Clinico Sant’Ambrogio, in collaborazione con INCO -
Istituto Nazionale Chirurgia dell’Obesità- organizza il giorno 13
aprile 2013, presso l’Hotel dei Cavalieri di Palermo un evento
scientifico. L’incontro, rivolto ai medici di medicina generale,
dietisti e specialisti del territorio, è volto ad analizzare la malattia
“obesità” nei suoi risvolti interdisciplinari. Particolare attenzione
verrà posta al rischio cardiovascolare collegato all’accumulo del
tessuto adiposo. Verranno analizzate la varie possibilità terapeutiche
con particolare attenzione ai trattamenti chirurgici avanzati.
Tra i relatori figurano professionisti già operanti sul territorio e
specialisti dell’INCO.

L’evento è accreditato ECM.
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