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Razionale del congresso
11 3° Convegno Regionale Siciliano e 2° Congresso Interregionale della SIF Societa
Italiana di Flebologia,nascono con l'obiettivo di valutare lo stato dell'arte della
flebologia a partire dalle origini fino alle recenti acquisizioni in ambito chirurgico e
medico al fine di favorire formazione e aggiornamento non solo al medico
direttamente interessato al trattamento della Insufficienza Venosa Cronica e delle
sue complicanze, ma anche al medico di famiglia e ai colleghi che si interessano di
patologie di confine quali angiologi, dermatologi, ginecologi, medici estetici. Si
presenteranno tecniche e protocolli terapeutici e si cerchera di fornire risposte al
fine di chiarire dubbi e problematiche che si presentano nella pratica quotidiana. Le
relazioni saranno tenute da relatori che giornalmente si confrontano con le
patologie venose e le sue complicazioni. Il coinvolgimento e il confronto con i
colleghi siciliani, calabresi, lucani e pugliesi vuole essere di stimolo alla crescita
professionale e alla crescita professionale e umana con l'auspicio che questo

momento possa diventare un appuntamento fisso negli anni futuri.
Presidente del Congresso
Dott. Edmondo Palmeri
Presidente LAMB
Responsabile Societa Italiana Flebologia Regione Sicilia

Ritornain Sicilia, dopo qualche anno, I'importante incontro dedicato alla Medicina
Estetica che nella Quinta Edizione delle Giornate Siciliane di Medicina Estetica,
che ha come sottotitolo “La Medicina Estetica Oggi : Sogni o Realta ?” vuole
sviscerare le problematiche dovute alla sempre maggiore globalizzazione che porta
al rischio di uniformarsi su valori, espressioni, moda e voglia d'apparire per cui si
ricorre sempre piu a scorciatoie per raggiungere i propri obiettivi. La Medicina
Estetica di oggi, come e piu diieri, € invece espressione di una personalizzazione del
bisogno e quindi della ricerca della soluzione, grazie all'alta specializzazione
raggiunta dalle varie figure professionali che contribuiscono, ognuno nel proprio
campo, che sia medico, paramedico, assistenti ed anche utenti ecc.  Per questo
motivo durante le V Giornate Siciliane di Medicina Estetica parleremo di
Depurazione, Drenaggio, Alimentazione, Integrazione, Attivita Fisica,
Dermatologia, Internet, Legislazione e Tutela in Medicina Estetica, Confronto tra
Metodiche per la Diagnostica e la Terapia delle Adiposita, delle Panniculopatie,
delle Smagliature, e di altre patologie ed inestetismi del corpo e del viso quali
Peeling, Fili riassorbibili di biostimolazione e tensione, Filler, Laser,
Apparecchiature al plasma e quant'altro sia scientificamente approvato o in via di

approvazione.
Presidente del Congresso
dr. Giovanni Alberti
Coordinatore TME per la Sicilia — Socio SIME —

VENERDI 30 SETTEMBRE 2016

15.00
15.30

Registrazione partecipanti

Apertura dei lavori

E. Palmeri — G. Alberti Presidenti del Congresso

B. Gucciardi Assessorato della Salute Regione Sicilia

S. Amato Presidente Ordine dei Medici ed Odontoiatri Palermo
G. Quarto Vice Presidente SIF

E Bartoletti Presidente SIME

F. Tomaselli Presidente Onorario SIME

A. Servili Presidente TME

R. Catizzone Presidente AIdME

A.M. Millauro Coordinatrice per la Sicilia AIdME

H. Subasi Presidente STME

F. Moschella Direttore Specializzazione in Chirurgia Plastica Unipa
G. Francavilla Responsabile AM Unipa

P. Di Fiore Responsabile Ambulatori Obesitd ASP 6 Palermo
A. D'Alessandro Presidente Ordine Farmacisti Palermo

R. Tobia Presidente UtiFarma-FederFarma Palermo

F. P. Carollo Presidente AMB “G. Lo Cascio”

I SESSIONE Plenaria Flebologia e Medicina Estetica
Presidenti: E. Bartoletti - G. Genovese - M. Midiri - H. Subasi

16.40
17.00
17.20
17.35

17.50
18.05

18.20
18.40

SABATO 1 OTTOBRE 2016

08.45

Lectio magistralis 'Fisiopatologia e clinica della malattia venosa cronica” - M.Bellisi
Lectio magistralis 'Percorsi di diagnosi strumentale in flebolinfologia' - M. Midiri
Mappaggio venoso - F. Monte

Razionale Scientifico della Diagnosi Differenziale tra PEFS, AL, Linfedema nell'ottica
della Medicina Estetica e della Flebologia - F. Tomaselli

Protocolli Terapeutici nelle patologie estetiche del corpo tra metodologie classiche e
moderne - E. Damiani

Trattamento con Onda quadra e Vacuum per le Striae Distensae - G. Cassibba
Discussione

Chiusura Lavori Prima Giornata

Apertura dei lavori - G. Alberti

| SESSIONE Medicina Estetica
Moderatori : A.M.Millauro - A. Servili - F. Moschella - G. Alberti

09.00
09.30
09.45

10.00
10.15
10.30
10.45
11.00
11.15

I Web ed | suoi rapporti con il mondo medico - L. Napoli - no ECM -

Lectio magistralis “Stato dell'arte della Medicina Estetica” - F. Tomaselli
Medicina Estetica, quanto ne sanno gli Italiani? Indagini e Statistiche a confronto
- M. Lo Piparo

Correzione non chirurgica del naso - P. Abbruzzese

Uso dell'Ac. Jaluronico molecola naturale per biostimolazione e filler- A. Beatini
Needling, perche e come - F. Perletto

I Fili nel trattamento delle lassita cutanee viso e corpo - M. Sparacello/ G. Palillo
Trattamento addome con fili in due tempi: Esperienza personale - F. Li Muli
L'lo e la sua pelle: disturbi psicosomatici e vita affettiva - M. Malucelli

11.30
11.45
12.00

Tossina Botulinica , indicazioni all'uso, non moda - E. Bartoletti
Aspetti legali in Medicina Estetica - V. De Luca
Discussione

I1 SESSIONE Flebologia
Moderatori: F. Moschella — H. Ebner - F. Monte

12.20

12.40
12.55
13.10
13.25
13.40
14.00

Lectio magistralis “Anatomo-fisiopatologia del sistema venoso degli arti inferiori”
- G. Genovese

Agenti sclerosanti e terapia medica - O. Pieroni

Trattamento sclerosante delle teleangectasie - E. Strati

Trattamento endovascolare delle varici: laser o radiofrequenza - \. Sutera

Varici reticolari e teleangectasie: elementi di fisiopatologia - M. Apperti
Discussione

Pausa pranzo

I1 SESSIONE Plenaria Flebolinfologia e Medicina Estetica
Moderatori : E. Bartoletti — F. Tomaselli — A. Sellitti — E. Strati

15.30
15.45
16.00
16.15
16.30

16.45
17.00
17.15
17.30
18.00
18.00

Salvataggio arti - E. Bentivegna

Ecosclerosi safenica - C. Costanzo

Terapie integrate in Febolinfologia e nella PEFS - E. Palmeri

Funghi Medicinali, loro utilizzo in Medicina Estetica e non solo - A. Corsale
Approccio multidisciplinare nel ringiovanimento del volto “Dalla lipostruttura alla
medicina rigenerativa”. Esperienza personale - |. Scime

Lattoferrina, suo uso in dermatologia ed in flebolinfologia - M. Milazzo
Cosmetologia d'avanguardia per prevenire e curare - G. Assalti

Criolipolisi un'efficace trattamento per le A.L. - M. Lucania

Benefici di una dieta VLCD - R. Alberti - no ECM -

Discussione

Chiusura lavori seconda giornata

DOMENICA 2 OTTOBRE 2016

111 SESSIONE Medicina Estetica e Stili di Vita

Moderatori: P. Abbruzzese — P. Di Fiore — A. Costa — O. Pieroni

09.15  Nutrizione e alcalinizzazione in medicina estetica e in flebololinfologia - E. Palmeri

09.30  Ambulatorio di obesita infantile ASP4 - En: aiutiamoli a crescere bene; Metodi e
Risultati - A.M. Millauro

09.45 1l Senso del Cibo tra il Gusto ed il Giusto - A. Pacella

10.00  Epigenetica, valutazioni cliniche per la Medicina Estetica - U. Nardi

10.15  Mangiare e bere per il benessere, la nuova dieta Antiaging - A.Busalacchi

10.30  Stress Ossidativo, rimedi naturali ed integrazione - E.L. lorio

10.45  Preparazioni galeniche, possibile collaborazione tra farmacista e medico - C. Violante

11.00  Come coniugare le esigenze della produzione e la salute del consumatore: il ruolo
dell'agricoltura biologica in Sicilia - P. Lo Bue

11.15  Attivita Fisica per il Benessere generale e della Pelle - G. Francavilla

11.30  Discussione

11.45 Consegna ed elaborazione Questionario ECM

12.15  Saluti, Ringraziamenti e Fine Lavori



