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Campagna di sensibilizzazione 
sull’incontinenza da Vescica IPerattiva

Donne

Incontinenza da Vescica Iperattiva: 
una patologia misconosciuta

La sindrome da Vescica Iperattiva è caratterizzata dall’urgenza a urinare. 
Lo stimolo diventa frequente e arriva all’improvviso, impellente e improcrastinabile.

Spesso non si riesce a controllarlo e si ha quindi incontinenza.

La Vescica Iperattiva è una sindrome misconosciuta, sottodiagnosticata, sottotrattata, 
e peggiora la qualità di vita di chi ne è affetto. 

In Italia si stima che siano oltre 3 milioni le persone affette da Vescica Iperattiva
e che le donne, in quasi la metà dei casi, soffrano d’incontinenza urinaria da urgenza.
Spesso una serie di tabù, una scarsa informazione e un difficile accesso alle cure 

impediscono alle donne affette da incontinenza da Vescica Iperattiva 
di arrivare alla diagnosi e alle terapie più adeguate. 

I trattamenti farmacologici per l’incontinenza da Vescica Iperattiva, che colpisce  
prevalentemente le donne, a differenza dei farmaci per la terapia dei disturbi urinari 

da iperplasia prostatica benigna, patologia prevalentemente maschile, non sono rimborsati 
dal Sistema Sanitario Nazionale. 

Donne VIP, campagna di sensibilizzazione sull’incontinenza da Vescica IPerattiva 
promossa da GISeG, ha l’obiettivo di informare i pazienti e gli operatori sanitari 

sulle reali caratteristiche della patologia, sulla sua evoluzione 
e sulla possibilità di controllare e di limitare i sintomi maggiormente invalidanti.
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Incontinenza da Vescica Iperattiva: una patologia misconosciuta

Moderatore: 	 Carmelo Nicolosi, Giornalista, Il Giornale di Sicilia

Sono stati invitati:	 Salvatore Di Rosa, Direttore Generale A.O.O.R. , Villa Sofia Cervello, Palermo

	 Salvatore Mannino, Direttore Sanitario A.O.O.R. , Villa Sofia Cervello, Palermo

	 Daniela Faraoni, Direttore  Amministrativo A.O.O.R., Villa Sofia Cervello, Palermo

ORE 17.00 	 Saluti delle Istituzioni

	 Salvatore Requirez, Epidemiologo, Assessorato alla Sanità Regione Sicilia

ORE 17.30 	 Che cos’è la sindrome da Vescica Iperattiva

	 Biagio Adile, Direttore U.O. Urologia Ginecologica, Centro di Riferimento Regionale 
	 per la diagnosi e la cura dell’Incontinenza urinaria femminile e della Cistite Interstiziale,
	 A.O.O.R., Villa Sofia Cervello, Palermo 

ORE 17.40 	 L’Incontinenza da Vescica Iperattiva, un problema di genere

		  Flavia Franconi, Professore ordinario di Farmacologia Cellulare, 
		  Università di Sassari e Presidente GISeG, Gruppo Italiano Salute e Genere

ORE 17.50 	 Le donne siciliane e l’incontinenza urinaria

		  Elena Ripamonti, Direttrice Istituto di Ricerche di Mercato Elma Research

ORE 18.00 	 Il tabù dell’incontinenza

 	 Antonio Perino, Direttore U.O. Ginecologia e Ostetricia, Università degli Studi di Palermo 

	 Francesca Cappello, Coordinatrice Associazione Ginecologi Territoriali Regione Sicilia

ORE 18.20	 La diagnosi e la cura dell’incontinenza	

	 Giorgio Gugliotta, Uroginecologo U.O. di Urologia Ginecologica, 
	 Centro di Riferimento Regionale per la diagnosi e la cura dell’Incontinenza urinaria 		
	 femminile e della Cistite Interstiziale, A.O.O.R., Villa Sofia Cervello, Palermo

ORE 18.30	 Conclusioni

	 Biagio Adile, Direttore U.O. Urologia Ginecologica, Centro di Riferimento Regionale 
	 per la diagnosi e la cura dell’Incontinenza urinaria femminile e della Cistite Interstiziale,
	 A.O.O.R., Villa Sofia Cervello, Palermo 


